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Tourenprogramm 
BewegungPlus Thun




Detailprogramm 06.04.2024, Ski- und Snowboardtour Schwalmeren 2777 m

	Infos zur Tour:
	Mit den Autos und einer kleinen Luftseilbahn fahren wir nach Sulwald. Hier beginnt der Aufstieg über Suls, entlang der Lobhörner zur Schwalmeren. Anfangs dieser Woche mussten die Skis oder Snowboards ab Sulwald ca. 30 Minuten getragen werden. Der Aufstieg dauert unge-fähr 4 1/2 Stunden.


	Treffpunkt:
	Samstag, 6. April 2024, 6.00 Uhr Bahnhof Thun, Parkplätze gegenüber der Schiffländte.


	Ausrüstung:
	Tourenausrüstung inkl. LVS (Lawinenverschüttetensuchgerät), Harsch-eisen, Schneeschaufel, Sonde, Sonnen- und/oder Skibrille, Helm, warme Kleider und Ersatzunterwäsche, Zwischenverpflegung inkl. Getränke.


	Kosten:
	Fahrkosten und Sesselbahn.


	Anmeldung:
	Anmeldungen nur mit diesem Formular und auf folgende 
E-Mailadresse: fam.althaus@outlook.com

Anmeldeschluss: Mittwoch, 3. April 2024




Anmeldung:

Vorname:		Nachname:

Adresse*:		PLZ/Ort*:

Natel*:		E-Mail*:

Notfall Tel.-Nummer*:		Geb. Datum*:

Ich komme mit Auto:		Ich brauche Mitfahrgelegenheit:


* = nur ausfüllen, wenn Du Dich zum ersten Mal für eine Tour bei BergzeitPlus anmeldest
Auskunft:	
Peter Althaus	079 389 10 93	E-Mail: fam.althaus@outlook.com
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